
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

1.12.07 [我可以為天父的意願做什麼! ]   

使這些小子中的一個喪亡，決不是你們在天之父的意願。瑪 18 : 14b ) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

默想 : 耶穌講論亡羊比喻 ; 牧羊者寧願把那

一百隻羊中的九十九隻留在山上 ; 而

去尋找那隻迷失了路的一隻。 

 我們在這裏可以反省的是 : 我們是在九十九隻羊那邊？還是在迷失了路的

那一隻的一邊呢? 我們的安慰是：那怕我們迷失了路，如果我們有勇氣悔

改，隨時隨地是可以回歸到牧羊人的羊棧處。天父是樂於接受我們重歸他的

懷抱的。還有，我們又有沒有察覺我們身邊迷失的羊呢? 他們是誰? 為什麼

他們會迷失? 我們可以為他們做些什麼? 

行動 : 我感謝我身處在羊棧之內，我可有留意和覺察我週圍的朋友，辨別他們的處

境，在必要時施以援手。上週婚宴，偶遇一親朋，她原是教友，但已似乎迷

失在忙碌的工作中，再想下去，還有其他我認識的人，他們也可能在主的路

上迷失了方向。我決定為他們做一些事情 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯.  

今日聖言 : 
依 40 : 1 - 11 
詠 : 96 
瑪 18 : 12 - 14
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